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A jovem democracia brasileira exige protecao, participacao popular
e compromisso inegociavel com os direitos humanos.

O Comité Brasileiro de Defensoras e Defensores de Direitos Humanos
(CBDDH), articulacao nacional que reune 47 organizagbes e
movimentos sociais comprometidos com a protecao de quem luta por
direitos, reuniu-se em Plenaria Nacional em 8 de outubro de 2026.

Fizemos uma andlise coletiva da conjuntura politica e reafirmamos o
compromisso histérico com a defesa da democracia, da Constituicao
Federal, dos direitos humanos e das condi¢cdes necessarias para que a
sociedade brasileira possa exercer plenamente sua cidadania ativa.

Decorreu da Plenaria uma profunda preocupagao com o agravamento
da violéncia politica, a disseminacao de discursos de édio, as ameacas
as liberdades democraticas e os riscos enfrentados por defensoras e
defensores de direitos humanos no atual contexto eleitoral.

O processo eleitoral de 2026 acontece em um cenario de profunda
polarizagdo politica, fortalecimento de setores autoritarios,
disseminacao de desinformacao, ampliacao das desigualdades sociais
e crescente utilizacdo do medo, da intolerancia e da violéncia como
instrumentos de disputa de poder.

O resultado do primeiro turno e a composicao do Congresso Nacional
eleito acendem um alerta sobre os riscos de retrocessos legislativos e
institucionais que podem atingir diretamente os direitos de mulheres,
pessoas nhegras, povos indigenas, comunidades quilombolas,
populacao LGBTQIA+, trabalhadores e trabalhadoras, populacoes
periféricas, povos e comunidades tradicionais, bem como o conjunto
de defensoras e defensores dos direitos humanos.

Avioléncia politica ndo pode ser naturalizada

O CBDDH manifesta especial preocupacao com denuncias de ameacas,
intimidacoes, perseguicoes e episodios de violéncia politica registrados
durante o processo eleitoral.

Entre as situacOes recebidas e sistematizadas por organizacoes
integrantes do Comité estao denuncias de discursos transfobicos
proferidos por parlamentares eleitos, de incéndios em espacos
universitarios e religiosos, de ameacas e represalias contra estudantes e
manifestantes e de possiveis restricoes ao exercicio do direito ao voto.
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A gravidade desses episddios exige apuragao rigorosa, inclusive quanto a
eventual motivacao politica, discriminatdria ou a tentativa de intimidacao
de coletivos, favelas e periferias, da comunidade académica e de pessoas
gue exercem seus direitos democraticos.

A liberdade de expressao, a liberdade de manifestacao, a autonomia
universitaria e o direito a participagdo politica sao garantias
constitucionais que o Estado deve proteger. Nenhuma pessoa pode ser
ameacgada, agredida, discriminada ou perseguida por suas convicgoes
politicas, por sua identidade de género, por sua orientacao sexual, por
sua origem territorial, étnica ou racial, ou por participar de manifestacoes
publicas.

Discursos de édio e praticas discriminatdrias ndo podem ser legitimados.
O exercicio da liberdade democratica implica responsabilidade publica e
respeito a Constituicao, a dignidade humana e aos direitos fundamentais.

O Comité também alerta para a gravidade de denuncias de obstaculos ao
deslocamento de eleitores, alteracoes de locais de votacao sem
comunicacao adequada e interrupcdoes de servigcos essenciais de
transporte em periodos eleitorais.

O direito ao voto deve ser garantido de maneira universal, livre, segura e
acessivel, especialmente para populacdoes periféricas, rurais,
comunidades quilombolas, indigenas e tradicionais, bem como
comunidades historicamente excluidas.

A violéncia politica ndo ameaca apenas suas vitimas imediatas. Ela
produz medo coletivo, silencia vozes, restringe a participacao popular e
enfraquece as proprias condicdes de existéncia da democracia.

Diante dessas situacdes, o CBDDH cobra do Ministério Publico Federal,
dos Ministérios Publicos estaduais, da Policia Federal, das autoridades
policiais competentes, da Justica Eleitoral e dos demais &rgaos
responsaveis a adocao de providéncias ageis e acessiveis para receber
denuncias, investigar possiveis violacdes, responsabilizar seus autores
quando comprovadas as condutas e garantir protecao as pessoas e
instituicdes ameacadas.

Reivindicamos, ainda, que as instituicoes publicas atuem
preventivamente para assegurar o exercicio das liberdades democraticas
e impedir que a violéncia politica se converta em mecanismo de
silenciamento e exclusao.
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Defender quem defende direitos humanos é defender a propria
democracia

A democracia brasileira ndo esta plenamente protegida enquanto liderancas
comunitarias, indigenas, quilombolas, feministas, ambientalistas,
comunicadores populares, trabalhadores rurais, defensoras e defensores de
direitos humanos seguem expostos a ameagas, perseguicoes, criminalizagao
e assassinatos em razao de suas lutas.

Em diferentes regides do pais, a atuacao de defensoras e defensores ocorre
em contextos marcados pela concentracdao fundiaria, pelo racismo
estrutural, pela violéncia de género, pela atuagao de organizagoes
criminosas e de milicias, pela expansdo de atividades econdmicas
predatdrias e por conflitos em torno do acesso a terra, a agua e aos bens
comuns.

Em muitos territérios, o exercicio da defesa de direitos depende nao apenas
da protecao individual, mas da garantia de condicdes coletivas para que
comunidades inteiras possam continuar existindo, organizando-se e
reivindicando direitos.

Por isso, o CBDDH reafirma a urgéncia do fortalecimento do Programa de
Protecao aos Defensores de Direitos Humanos, Comunicadores e
Ambientalistas (PPDDH), com orcamento adequado, equipes qualificadas,
capilaridade territorial, participacao social e mecanismos efetivos de
protecao individual e coletiva.

Defendemos a implementacao e a continuidade institucional do Plano
Nacional de Protecao a Defensoras e Defensores de Direitos Humanos, com
mecanismos permanentes de monitoramento, avaliacao e controle social.

A protecdao nao pode depender exclusivamente da vontade politica de
governos ou da conjuntura eleitoral. Precisa constituir uma politica publica
de Estado, sustentada por garantias institucionais, recursos publicos e
participacao das organizagoes da sociedade civil.

Da mesma forma, defendemos o fortalecimento do Conselho Nacional dos
Direitos Humanos (CNDH), sua autonomia e sua capacidade de monitorar
violagoes, formular recomendacdes e exercer o controle social sobre as
politicas publicas.
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A sociedade civil organizada deve ter assegurada sua liberdade de
associacao, sua autonomia politica, suas condicoes de sustentabilidade e
seu direito legitimo de fiscalizar, denunciar e questionar a atuacao do
Estado.

Proteger defensoras e defensores de direitos humanos é garantir que a
sociedade brasileira continue tendo pessoas e organizacoes capazes de
enfrentar injusticas, denunciar violacoes e lutar pela efetivacao dos direitos
constitucionalmente reconhecidos.

Soberania nacional e a protecao dos territorios
também estao em disputa

A defesa da democracia brasileira esta profundamente relacionada a
defesa da soberania nacional, da autodeterminacao dos povos e da
protecdo dos territérios diante da exploragao econémica predatoéria e de
interesses internacionais escusos e contrarios ao povo brasileiro.

A Amazonia, os demais biomas brasileiros e os territérios tradicionais
ocupam posicdo central nas disputas geopoliticas contemporaneas,
marcadas pela crescente demanda internacional por recursos naturais,
minerais estratégicos e fontes de energia.

A expansao dos interesses econdmicos sobre minerais criticos e
estratégicos, incluindo as chamadas terras raras, exige especial atencao
aos riscos de intensificagao dos conflitos socioambientais, da violacao de
direitos territoriais e da submissao das riquezas nacionais a interesses
gue desconsideram as populacoes locais e a soberania brasileira.

O CBDDH reafirma que nenhuma estratégia de desenvolvimento
econdmico pode justificar a violacdo dos direitos de povos indigenas,
comunidades quilombolas, ribeirinhas, extrativistas, camponesas e
demais povos e comunidades tradicionais.

Defendemos a demarcacdao e a protecao dos territérios indigenas, a
titulagao dos territérios quilombolas, a reforma agraria, a protecao dos
bens comuns e o respeito ao direito a consulta prévia, livre e informada,
nos termos da Convengcao n° 169 da Organizagao Internacional do
Trabalho.

A exploragao de recursos naturais deve estar submetida ao interesse
publico, a protecdo ambiental, ao controle democratico popular e ao
respeito aos direitos humanos.
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Nao aceitaremos que a nossa soberania seja colocada em xeque e
entregue de bandeja a disputa pelo controle econdmico das riquezas
brasileiras, permitindo que os povos que historicamente protegem esses
territérios continuem ameacados.

Lutaremos pela democracia, pelos direitos humanos e por suas
defensoras e defensores, pela soberania popular, pela justica ecossocial
e pelo respeito a autodeterminacao dos povos.

Preocupa-nos o fortalecimento de agendas internacionais autoritarias e
de estratégias de ingeréncia politica, econdémica e das midias digitais que
ameagam a autonomia dos paises latino-americanos, fragilizam
mecanismos de cooperacao e pressionam organizacoes da sociedade
civil.

O Brasil precisa reafirmar seu compromisso com a paz, a
autodeterminacao dos povos, a integracao latino-americana e a defesa
dos direitos humanos como fundamentos de sua atuacao internacional.

Seguranca publica deve significar protecao davida,
nao autorizacao para matar

A seguranga publica ocupa posicao central nas preocupacdes da
populacao brasileira e precisa integrar, de maneira prioritaria, uma
agenda democratica de direitos humanos.

Milhoes de brasileiras e brasileiros vivem sob o impacto cotidiano da
violéncia armada, da presenca de organizacdes criminosas, da atuacao
de milicias, da violéncia policial e da auséncia ou insuficiéncia de
politicas publicas.

Nas periferias urbanas e em territérios rurais, o medo e a inseguranca
comprometem a liberdade de circulagao, o acesso aos servigos publicos,
a organizacao comunitaria e a prépria atuacdao das defensoras e
defensores de direitos humanos.

O enfrentamento a criminalidade nao pode ser confundido com a
legitimacao de execugdes, chacinas, tortura, encarceramento
indiscriminado ou operagoes que colocam comunidades inteiras em
situacao de risco.
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Defendemos uma politica de seguranca publica baseada na protecao da
vida, na prevencao da violéncia, na investigagao qualificada, no
enfrentamento das estruturas econémicas e politicas do crime organizado,
no controle da atividade policial e na responsabilizacdo de agentes publicos
envolvidos em violagoes.

E indispensavel enfrentar o racismo institucional que faz da juventude negra
e periférica a principal vitima da violéncia letal no pais.

A seguranca publica também deve assegurar a protecdao de mulheres,
criangas, adolescentes, pessoas LGBTQIA+, povos indigenas, comunidades
de terreiro, movimentos ambientais, estudantis e de cultura, comunidades
tradicionais e pessoas que exercem o direito a manifestacao e a participacao
politica.

Uma politica democratica de seguranga nao pode produzir mais violéncia do
que aquela que afirma combater.

O CBDDH reafirma seu compromisso com o fortalecimento das redes
populares de protecao, com a articulacao entre organizacoes e movimentos
sociais, com a defesa da autonomia da sociedade civil e com a construgao de
uma agenda permanente de mobilizagao democratica.

Nossas exigéncias as instituicoes brasileiras

Diante da gravidade da conjuntura, o Comité Brasileiro de Defensoras e
Defensores de Direitos Humanos:

EXIGE a apuragao célere, independente e rigorosa das denuncias de
violéncia politica, ameacas, discriminacdo e ataques a espacos
educacionais e manifestagoes publicas, com a devida responsabilizacao
dos envolvidos quando comprovadas as violacoes.

COBRA do Ministério Publico, da Justica Eleitoral, dos ¢érgaos de
seguranca publica e das demais autoridades competentes medidas
preventivas e protetivas para garantir o direito ao voto, a manifestacao
pacifica, a liberdade de expressao e a participacao politica, especialmente
no periodo que antecede o segundo turno.
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COBRA do Congresso Nacional, do Poder Executivo, da Justica
Eleitoral e do Ministério Publico, no ambito de suas competéncias, a
regulacao e a fiscalizacao das plataformas digitais e redes sociais,
com transparéncia sobre seus critérios de moderaciao e de
recomendacao de conteldo, para enfrentar a desinformacao, o
discurso de ddio, as mensagens racistas, miséginas, transfébicas,
LGBTfobicas e de intolerancia religiosa, e os ataques e ameacas
online contra defensoras e defensores de direitos humanos. Essa
atuacao deve ocorrer de forma nao partidaria, com base na
Constituicao e na legislacao vigente, e com respeito a liberdade de
expressao e ao devido processo.

REIVINDICA o fortalecimento e a continuidade das politicas
publicas de protecao a defensoras e defensores de direitos humanos,
com recursos adequados, mecanismos de protecao coletiva e
garantia de participagao da sociedade civil.

DEFENDE a autonomia e o fortalecimento do Conselho Nacional dos
Direitos Humanos e dos demais mecanismos de participacao,
fiscalizacao e controle social das politicas publicas.

REPUDIA toda forma de racismo, misoginia, transfobia, LGBTfobia,
intolerancia religiosa, violéncia politica, perseguicao ideoldgica e
criminalizacao dos movimentos socialis.

REAFIRMA a necessidade de uma politica nacional de seguranca
publica comprometida com a protecao da vida, a reducao da
violéncia, o enfrentamento ao crime organizado e o respeito aos
direitos humanos.

CONCLAMA as organizacbes da sociedade civil, os movimentos
populares, as universidades, as redes comunitarias e a populacao
brasileira a fortalecerem a defesa dos direitos humanos e das
liberdades democraticas por meio da mobilizacao, da participacao
popular e da solidariedade entre os territorios.
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Defender a democracia é defender avida

O Brasil enfrenta um momento decisivo de sua historia
democratica.

A resposta as ameacas autoritarias ndo pode ser o siléncio, o medo
de manifestacao, a naturalizacdo da violéncia ou a reducao da
politica a disputa eleitoral.

Nossa resposta precisa ser a ampliacao da democracia, a defesa
intransigente dos direitos humanos, a protecao das pessoas e
comunidades ameacadas e o fortalecimento da organizacao
coletiva da sociedade.

Reafirmamos que nenhum projeto politico pode estar acima da
Constituicao, da dignidade humana e dos direitos fundamentais.

A democracia que defendemos nao é apenas aquela que resiste as
ameacas autoritarias. E aquela que enfrenta as desigualdades
estruturais, reconhece a diversidade do povo brasileiro, garante a
participacao popular e assegura que todas as pessoas tenham
condicdes concretas de viver com liberdade, seguranca e dignidade.

Defender a democracia é defender o direito de existir, de participar,
de resistir e de transformar a realidade.

Nao existe democracia sem direitos humanos. E nao existem
direitos humanos plenamente garantidos enquanto quem os
defende fica sob ameaca.

Pela vida, pelos territorios, pela liberdade e pela democracial!
Brasil, outubro de 2026.

Comité Brasileiro de Defensoras e Defensores de Direitos Humanos (CBDDH)
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